
四国西予ジオツーリズム PREMIUM1400

里山ジオライド

⚫ モニターツアー日 2月11日(金／祝）

⚫ 募集 4名

⚫ コース 卯之町の町並み⇒名水百選・観音水⇒游の里・ユートピア宇和⇒乙亥会館⇒

大和田橋のかめ穴⇒クアテルメ宝泉坊

⚫ コンテンツ

卯之町の町並み散策 名水百選・観音水

卯之町の町並みをスタートし、四国西予ジオパークの研究のはじまりでもある黒瀬川流域の大地の営みを感

じるライドコース。最後にクアテルメ宝泉坊で疲れを取り、疲労回復メニューをいただく。

游の里・ユートピア
宇和

クアテルメ
宝泉坊入浴

クアテルメ宝泉坊で
疲労回復メニューを試食

乙亥会館 大和田橋のかめ穴 クアテルメ宝泉坊

10:00 10:30 10:45

試走の帰路で通った游の里・ユート
ピア宇和付近のコースを走る（入浴
はなし）

11:00 11:30 12:30

13:00～13:30 13:30～14:30
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里山ジオライドルート図

出典 Googleマップ
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明浜冒険トレイル

狩浜の段々畑を横にみながらカヤックを走らせるとぽっかりと浮かぶ島の元（長浦島）。大潮の際には

地続きになるその島は、愛らしい姿から地元の子どもたちに「たこやき島」と呼ばれて親しまれていま

す。

⚫ モニターツアー日 2月20日（日）

⚫ 募集 4名（コース あけはまーれ⇔島の元

⚫ コンテンツ

あけはまーれで
オリエンテーションとカヤックの

視察

プレジャーボートで
たこやき島へ

⚫ 安全面を考慮し、今回はあけはまーれ所
有のプレジャーボートでたこやき島（長
浦島）へ。

⚫ 可能であれば周辺の沿岸に泊めて、陸に
降りる。

写真はイメージ

陸路からのたこやき島を視察

⚫ プレジャーボートであけはまーれに戻っ
た後、別途、車を利用してたこやき島を
視察。

あけはまーれで塩湯入浴

10:00～10:30

10:30～11:30

11:30～12:30

13:00～13:30

あけはまーれで疲労回復メニュー
試食

13:30～14:30
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龍馬脱藩の道トレッキング

坂本龍馬をはじめ土佐勤王の志士たちが越えたであろう九十九曲峠を目指す龍馬脱藩の道。

峠の近くにある九十九曲峠湿原は季節によって美しい花々が見られ、四国に3ヶ所しかないセラピーロードに

も認定されている。

⚫ モニターツアー日 2月23日（祝水）

⚫ 募集 4名

⚫ コース 穴神鍾乳洞⇔九十九曲峠湿原

⚫ コンテンツ

穴神鍾乳洞 程野茶堂

九十九曲峠 九十九曲峠湿原

坂本龍馬の小便杉

行き10:00
帰り15:00

行き10:20
帰り14:30

行き12:00
帰り13:30

行き12:15
帰り13:15

行き12:30 ※各自持参の軽食を摂る
帰り13:00

クアテルメ
宝泉坊入浴

15:30～16:00

クアテルメ宝泉坊で
疲労回復メニューを試食

16:00～17:00
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龍馬脱藩の道トレッキング（参考）


